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Bodenschutz durch naturgemaise Bearbeitung

Nur auf einem gesunden Boden gedeihen gesunde Pflan-
zen. Die nachhaltige Sicherung der Bodenfruchtbarkeit
und Leistungsfihigkeit des Bodens als natiirliche Res-
source sind wichtige Grundsitze der Regeln der guten
fachlichen Praxis. Dazu gehoren:

+ eine standortgerechte Bodenbearbeitung unter Be-
riicksichtigung der Witterung

« Erhaltung und Verbesserung der Bodenstruktur

« Vermeidung von Bodenabtrigen durch eine standort-
gerechte Nutzung, insbesondere durch Beriicksichti-
gung der Topographie, der Wasser- und Windverhilt-
nisse sowie der Bodenbedeckung

« Erhaltung und Férderung der biologischen Aktivitit
durch sorgfiltige Fruchtfolgegestaltung

« Erhaltung des standorttypischen Humusgehalts

durch eine ausreichende Zufuhr an organischer Sub-

stanz oder durch Reduzierung der Bearbeitungsin-

tensitit.

Jede Diingegabe sollte dariiber hinaus nicht in erster
Linie fiir die Pflanze gedacht sein, sondern dem Boden
und seinen Lebewesen sowie der Verbesserung seiner
Struktur dienen. Daraus ergibt sich eindeutig die Emp-
fehlung, organischen Diingern den Vorzug zu geben und
die Verwendung chemisch-synthetischer Mineraldiinger
Zu minimieren.

Es gibt auf dem Festland, mit Ausnahme der Wiisten
und der von Menschen iiberformten Flichen kaum Be-
reiche, die nicht mit natiirlicher Vegetation bedeckt sind
— manchmal nur mit Flechten, Moosen und Algen oder
wenigsten mit Laub und anderen organischen Substan-
zen. Im Garten sollte es nicht anders sein; das gilt fir die
Vegetations- wie fiir die Ruhezeit.
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Stroh auf Erdbeerbeeten schiitzt die reifenden Friichte nicht nur vor Ver-
schmutzung und Befall mit Grauschimmel, sondern schattiert gleichzei-
tig den Boden, unterdriickt Beikrauter und reduziert die Verdunstung.

Mulchen

Mulchen mit organischem Material sowie Bedeckung
des Bodens mit Griindiingung auflerhalb der Kulturzeit
bedeuten aktiven Bodenschutz. Insbesondere die stindi-
ge Bodenabdeckung durch Mulchen sorgt nach dem Vor-
bild der Natur fiir eine Belebung des Bodens und damit
fur eine kontinuierliche Humusversorgung und Diin-
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gung. Besonders geeignet sind dafiir Gemiiseabfille,
Rindenmulch oder Rasenschnitt, aber auch Blitter von
Wildpflanzen, wie z.B. von der sehr stickstofthaltigen
Brennnessel.

Griindiingung

Steht nicht
gend Material zur

gent-

Verfiigung, kann auf
Griindiingungspflan-
zen zuriickgegriffen
werden. Viele fiir die
Griindiingung  ge-
eignete  Pflanzenar-
ten sind in der Lage,
Luftstickstoff zu bin-
den und dem Boden
in geeigneter Form
zuzufiigen.  Dieser
Stickstoff kann des-
halb nicht mit den
Niederschligen ins

Grundwasser  aus-

Phacelia wird im Deutschen nicht um-

sonst Bienenweide genannt: Sie taugt
nicht nicht nur als Griindiinger, sondern
ist auch eine hervorragende Futterquelle
fiir Honigbienen und andere Pollen- und
Nektarsammler.

gewaschen werden.
Eine dichte Mulch-
schicht schiitzt den
Boden wirksam vor
Austrocknung. In
trockenen Sommern kénnen Gartenbesitzer dadurch
viel kostbares Wasser sparen. Aber auch die negativen
Einfliisse stirkerer Regenschauer auf den Boden werden
verringert: Die erhchte Wasseraufnahmefihigkeit des
durch die Bodentiere gelockerten Bodens vermindert die
Erosionsgefahr. Bodenbedeckung durch Mulchen hilft
weiterhin auch bei der Pflege des Gartens. Das Aufkom-
men unerwiinschter Krauter (,Unkriuter”) in den Bee-
ten wird weitgehend unterdriickt. Damit kann auch das
alljihrliche, sehr arbeitsaufwendige Umgraben entfallen.
Regenwiirmer und andere Bodentiere sorgen durch ihre
grabende und wiihlende Arbeit fiir die Bodenlockerung.
Viele dieser Lebewesen wiirden beim Umgraben auch
Schaden erleiden. Insbesondere die in der Mulchschicht
lebenden Tiere verlagert der Spaten in fiir sie todliche
Tiefen.
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Mechanische Bodenbearbeitung

In der Rangfolge der Bodenbearbeitungsgerite sollte,
wann immer es moglich ist, der Sauzahn vorrangig ge-
geniiber Grabegabel und Spaten eingesetzt werden.

Alle Hobbygirtner kénnen durch eine naturgemifie Bo-
denbearbeitung einen wichtigen Beitrag zum Natur- und
Bodenschutz leisten. Sie erzielen damit auch einen Ern-
teerfolg und strapazieren den Geldbeutel weniger. Die ei-
gentliche Arbeit im Boden tibernehmen ,kleine Helfer”,
genannt Einzellern (z.B. Amdében), Wiirmer, Weichtie-
re, Gliederfiiler wie Spinnen, Krustentiere, Vielfiifler,
Insekten und Bakterien usw., in der Summe Biomasse
genannt. In Mitteleuropa betrigt diese Menge durch-
schnittlich eine Tonne Biomasse pro Hektar. Damit diese
,kleinen Helfer” auch im Winter geschiitzt werden, soll-
te die von der Natur sehr weise eingerichtete Laubdecke
zum Schutz gegen Kilte und Frost nicht nur liegen blei-
ben, sondern gegebenenfalls durch eine Mulchschicht,
dort wo es notwendig und sinnvoll ist, erginzt werden.

Mit dem Spaten sollte Boden nur urbar gemacht werden, wie hier bei

der Umwandlung einer Rasenflache. Sonst sind Grabegabel und
Sauzahn die besseren Alternativen.
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